
Patientinformation
HELBREDSSKEMA
Ved ankomsten til vores klinik får du udleveret et helbredsskema, 
som du bedes udfylde og underskrive. Det er rutinemæssigt nød-
vendigt for os at tage hensyn til visse patienters medicinering og 
tidligere sygdomme, når vi planlægger vores behandling. Vi beder 
om din underskrift på skemaet, så vi kan sende kopi af røntgenbille-
der og udskrivningskort til din egen tandlæge efter endt behandling.

VENTETID.
Vi forsøger efter bedste evne at overholde de aftalte tider, og alle 
patienter vil få en professionel og perfekt behandling. Alle patienter 
har krav på al den tid, der er nødvendig for at opnå et godt operati-
onsresultat. Der kan derfor opstå uforudsigelige forskydninger i et 
operationsprogram. Vi håber på din forståelse for dette. Skulle der 
være opstået ventetid, kan du ved ankomsten få oplyst hvor lang 
ventetiden er i forhold til det tidspunkt, der var aftalt.

OPERATIONEN
Efter bedøvelsen er lagt, går der nogle minutter, før bedøvelsen 
virker. På dette tidspunkt vil du blive dækket med et sterilt forklæde 
for at holde rent omkring munden under operationen. Du skal 
undgå at røre det sterile forklæde og din mund med dine hænder 
under operationen. Hvis du føler ubehag ved at blive dækket til med 
det sterile forklæde, bedes du venligst sige det til klinikassistenten, 
så vi straks kan finde en løsning, der kan hjælpe dig.
Når operationen begynder, kan der fornemmes tryk eller træk i 
området og der vil være lyde fra evt. brug af boremaskine, men 
der bør ikke være nogen form for smerter. Hvis du mærker noget 
ubehag eller begyndende smerte i forbindelse med operationen, er 
det vigtigt, at du straks tilkendegiver dette over for specialtandlæ-
gen, så lokalbedøvelsen kan suppleres. En lokalbedøvelse virker i ca. 
2 timer efter den er lagt.

Aflysning fra os
Vores kirurg kan blive forhindret. Når det sker, aflyser vi hurtigst 
muligt. Det er derfor vigtigt, at vi altid har gyldige telefonnumre 
til dig privat, mobilt og på arbejde, så du ikke kommer til at gå 
forgæves.

Behandlingstider
mandag	 8 - 16
tirsdag 	 8 - 17	
onsdag	 8 - 16
torsdag	 8 - 16	
fredag	 8 - 15

Tidsbestilling
Telefonisk eller personligt i åbnings-
tiden. Evt. på e-mail, men den skal 
bekræftes før den er gældende.

Tandlæge  
Marianne Holst-Knudsen ApS 
Herlevtandlægerne

Engløbet 8
2730 Herlev
Telefon 44 94 16 16
E-mail:  
info@herlevtandlaegerne.dk 

Hjemmeside:  
www.herlevtandlaegerne.dk
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OPERATIONSRESULTAT
Efter operationen vil der blive lagt nogle få fine suturer (sting) i 
slimhinden, således at såret heler hurtigt. Helingstiden vil være  
forskellig afhængigt af operationens art, men er i reglen færdig 
efter en uge. I de fleste tilfælde tager vi et røntgenbillede efter 
operationen for at kontrollere og dokumentere, at operationsre-
sultatet er som planlagt.

NERVØSE PATIENTER
Alle patienter er lidt nervøse inden en operation. Vi vil gøre vores 
bedste for, at du skal føle dig godt tilpas. Det vil være muligt for 
patienter, som er meget nervøse og som ønsker det, at få en  
beroligende tablet inden operationen, der hjælper til slappe af.  
Hvis du har fået en beroligende tablet, må du ikke køre bil eller 
færdes alene i trafikken efter operationen. Du bør have en ledsa-
ger med til klinikken, som kan følge dig eller evt. blive afhentet af 
en chauffør. Det er ikke forbundet med ekstra omkostninger at 
modtage en beroligende tablet inden operationen.

AFSLUTNING PÅ BEHANDLING & BETALING
Du vil af specialtandlægen og vores klinikassistent få en grundig 
gennemgang af de mulige gener, du kan forvente efter operationen, 
og du får samtidig udleveret en skriftlig vejledning. Du vil få en 
recept på den nødvendige medicin enten af klinikassistenten eller 
i receptionen. Du skal lave en aftale med henblik på at få fjernet 
tråde enten hos specialtandlægen eller hos din egen tandlæge, 
afhængigt af hvad der er aftalt med din henvisende tandlæge.  
Kontant afregning efter hver behandlingen. 
Specialtandlægen skal også se og godkende evt. kontrolrøntgen-
billeder, inden klinikassistenten giver dig lov til at gå. 
Såfremt der opstår tvivlspørgsmål efter operationen, er du altid 
velkommen til at ringe til klinikken. Vi ringer til dig førstkommende 
hverdag.

Ros og kritik
Er der i øvrigt noget du gerne vil vide, 
eller som du synes vi kan gøre bedre, 
så sig det endelig til os.
Forslag til forbedringer modtages 
meget gerne.

Med venlig hilsen
Marianne Holst-Knudsen,  
klinikejer 

Morten Schiødt  
specialtandlæge Dr. Odont 
og Libana Raffoul tandlæge
Maryam Parsa, tandplejer
Naja Skovlund, Vicky Andersen,  
Azhar al Kaseb, klinikassistenter
Lene V. Møller, klinikassistentelev
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